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08:00 Uhr Einlassund
Empfang der Besucher

Moderation: Sebastian Thieswald

< ASPIDA

08:30 Uhr Eroffnung durch Frau Maret Wolff
Inhaberin Kino Metropol
08:45 Uhr Vortrag

Daniel De Paola,
Autor und Coach

Familie im Aus-
nahmezustand
und Wege zu einer
neuen Normalitat

09:45 Uhr - PAUSE

10:00 Uhr Podiumsdiskussion
Fachexpert:innen zeigen Tipps und Hinweise zum
Umgang mit der Demenz im Alltag auf und
beantworten lhre Fragen.

13:00 Uhr Theatervorstellung
,,Du bist meine Mutter“ mit Achim Conrad

Dieses preisgekronte Theaterstiick zeigt Alltagli-
ches zwischen Kind und Mutter. Nahe und Distanz
wechseln wie das Erinnern und das Verschwinden
der gemeinsamen Geschichte. Das Besondere ist,
dass ein Schauspieler beide Rollen spielt: die der
Mutter und die des Sohns. Der Sohn erkennt sich in
der Mutter und umgekehrt.

14:30 Uhr - Ausklang in kleinen Gesprachs-
runden mit den Expert:innen

15:00 Uhr - Veranstaltungsende

ANMELDUNG

An der Informationsveranstaltung
am 21.09.2024 nehme ich teil, als
[] Betroffene:r

L] pflegend:er Angehorig:er

[_] Auszubilden:der/Pflegekraft

] Interessent:in

Name, Vorname

Strale

PLZ, Ort

Tel.

E-Mail

Datum Unterschrift

Die mit der Anmeldung und der Durchfiihrung eingehenden personen-
bezogenen Daten werden zur Durchfiihrung der Veranstaltung unter
Einhaltung der gesetzlichen Datenschutzbestimmungen erhoben, ver-
arbeitet und genutzt. Ich kann die Einwilligung jederzeit fiir die Zukunft
widerrufen. Mir ist bekannt, dass die Datenverarbeitung, die aufgrund
der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgt ist, dennoch rechtmafig
bleibt. Ein Widerruf ist per Post oder per E-Mail an die unter Kontakt
genannte verantwortliche Stelle zu richten. Ein Widerruf bewirkt, dass
eine weitere Verarbeitung der Daten nicht moglich ist und damit o. g.
Zweck nicht weiterverfolgt werden kann.

Anmeldung bitte bis zum 15.09.2024 online
unter https://mitdenken.sachsen.de/1041754
per Fax an 0371 488-5098 oder

per E-Mail an pflegenetz_c@stadt-chemnitz.de

Ihre Anmeldung gilt als verbindlich, wenn Sie von
uns keine Absage erhalten.



